
 
 
Queridas familias, 
 

Lo que ustedes sienten y dicen acerca de las matemáticas, puede afectar cómo 
sus hijos ven a las matemáticas. Por eso les compartimos esta información, para 
que ayuden a sus hijos a prepararse para el éxito. 
 

Mito: Hecho: 

❌ Algunas personas son 
buenas en matemáticas y 
otras no. 

✅ ¡Todos podemos ser buenos en matemáticas! Si 
no te gustaban las matemáticas de niño(a), trata de 
no decirle eso a tu hijo(a). Intenta emocionarte al 
aprender con ellos.  

❌ Las matemáticas son 
aburridas y no las necesitas 
afuera de la escuela. 

✅ ¡Las matemáticas están en todo nuestro entorno! 
Cuando cocinamos, ahorramos, y hacemos 
quehaceres, necesitamos las matemáticas. Muchos 
juegos también usan las matemáticas. ¡Pueden ser 
divertidas! 

❌ Para aprender matemáticas, 
hay que saberse los pasos 
correctos y así poder resolver 
los problemas.   

✅ Hay muchas maneras de resolver un problema de 
matemáticas. Si una estrategia no sirve, anima a tu 
hijo(a) a intentar una diferente. 

❌ Las matemáticas sirven 
para sacarse la respuesta 
correcta. 

✅ Las preguntas que hacemos y cómo pensamos 
acerca de un problema son muy importantes. ¡Los 
errores nos ayudan a aprender! 

 

En esta tarea, tu hijo(a) te hará unas preguntas sobre cómo usas las 
matemáticas en tu vida diaria. Piensa en esto antes de contestar: 

●​ ¿De qué te acuerdas cuando aprendías matemáticas de niño(a)? 
●​ ¿Te gustaban las matemáticas? ¿Por qué sí o no? 
●​ ¿Cómo quieres que la experiencia de aprendizaje de matemáticas de tu 

hijo(a) sea similar o diferente a la tuya? 
●​ ¿En dónde usas las matemáticas en tu vida diaria? Piensa en… 

○​ Contando, sumando, restando, multiplicando, dividiendo 
○​ Clasificando cosas por forma y color 
○​ Comparando tamaños (más grande/más chico) 
○​ Midiendo (reglas, tazas de medir) 

 
 



 
 
Nombre: ______________________________________​ Fecha: _______________________​ 
 

Entrevista Familiar de Matemáticas 
 
Direcciones: Elige a un adulto para hacerle una entrevista acerca de las 
matemáticas. Puede ser un padre, vecino, niñera, o un hermano(a) mayor. Pídeles 
que lean la carta primero. ¡Luego, hazles estas preguntas y escribe sus 
respuestas! 
 

 
¿Cuándo usas 
las matemáticas 
en casa? 
 

 

 
¿Cuándo usas 
las matemáticas 
fuera de casa? 
 

 

 
¿Qué haces 
cuando te 
atoras 
resolviendo un 
problema de 

matemáticas? 
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